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Circular 14 
 

CURSO DE DEFENSA PERSONAL 
 
La Federación Castellano y Leonesa de Karate y la Delegación Abulense de karate informa del:  
 
                        “CURSO DE GOSHIN Y DEFENSA PERSONAL POPULAR EN ÁVILA” 
 
 
Sábado: 21 de octubre de 2023 
Lugar: Polideportivo de San Antonio Av. de Madrid, 2, 05005 Ávila. 
Horario: -Goshin 11,00 – 12,15 horas. Defensa Personal Popular 12,15 – 13,30 horas 
Precio: 10 € 
Profesor: José Silva González 6º Dan de Goshin director del Departamento Regional de Autodefensa 
de Castilla y León. 
Fecha límite de inscripción el día 16 de octubre. No se admitirá ninguna inscripción que se presente 
fuera de plazo. 
Dirigido a todas las personas que practiquen karate y también a quienes quieran iniciarse o ampliar 
conocimientos en defensa personal, plazas limitadas por riguroso orden de inscripción. 
 
PROTECCIÓN DE DATOS: Se informa a las personas que se inscriban a este curso que, de acuerdo con establecido en el Reglamento (UE) 2016/679 y La 
ley Orgánica 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los derechos Digitales, los datos que le identifican serán tratados con la finalidad de llevar a cabo 
el encargo solicitado, incluyendo aquellas actividades de promoción y difusión relacionadas con el karate y el deporte en general, con posible difusión pública 
a través de medios de comunicación y/o redes sociales, contando para ello con el consentimiento prestado por el titular al enviar esta inscripción y/o en el 
interés legítimo. 
 
Podrá ejercer sus derechos de protección de datos establecidos en el RGPD ante la Federación de Karate y DA de Castilla y León, con domicilio 
en la calle Puente Colgante, 11 – 2º-C.  47007- Valladolid o por correo electrónico: federacion@federacioncylkarate.com , adjuntando copia de su DNI.  
 

 
 
                                                   Valladolid 18 de septiembre de 2023 
 
 
 
Presidente                                                                                        Delegación Abulense 
Fdo.: Luis María Fernández Luengo                                             Fdo.: Vicente Domínguez Andrés 

  
                                                                                                                                                                                                                                            

 
 


